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　この春、にっぽん丸は二ヶ月という長い期間を

かけて、実に 10 年ぶりとなる大改装を行いました。

外装が塗り立てなのはもちろん、船内も入った瞬

間に新しさが伝わってくるほどです。今までにな

いタイプのモダンな客室が新設され、メインバー

が海を一望する７階にオープンし、さらに公室を

含むほぼ全部屋のカーペットを新調、エンターテ

イメントのシステムを拡充するなど、リニューア

ルされた箇所は多岐に及びます。今回はその一部

分を誌面にてご紹介します。
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オゾン層保護の温室効果対策のため冷房装置や数ある食糧
の冷凍・冷蔵庫が全て新調されました。照明も LED 化が進
められるなど、環境にやさしい客船を心がけています。ま
た全客室の空調フィルターが新たに設置され、より清潔な
空気が客室に届けられるようになりました。

にっぽん丸には沢山の美味しいがあります。その美味しさ
を目でみて、感じていただくために SHOWCASE をご用意
いたしました。２階メインダイニング「瑞穂」の奥に大型
モニターを設置し、美味なる船に磨きを掛けました。 以前は５階にあったメインバーは７階のホライズンラウン

ジへと移転し、メインバーとしてオープンしました。おこ
もり感のあるカウンターと、開かれたラウンジソファが一
体感のある奥行きを演出いたします。

全船、客室・公室（ドルフィンホールを除く）にWi-Fi 環
境が整います。※有料サービスとなります。航路、天候等
により繋がらない区間がございます。

５階の両舷に一部屋ずつ、計２部屋のゆったりとしたス
イートルームが誕生しました。ビスタスイートの区画で、
３人でのご使用が可能。ゆったりした作りが特徴です。

大きな船首窓からの雄大な景色を楽しむ工夫をしたオー
シャンビュースイートがデビュー。その名前の通り客室内
から海を一望する贅沢な客室です。５階の前方というこれ
以上無い立地は、ベランダのあるグランドスイートにも匹
敵する開放感。スクエアな間取りがゆとりも感じさせます。

広々とした眺望のよいお部屋で三世代が集まり、ひととき
を過ごす。そんなコンセプトから 4階前方に「コンセプト
ルーム」が新設されました。畳のリビングも備えた新しい
コンセプトの客室です。

３０
周年

船内にひとたび入れば
居心地のよい距離感を
感じます。寄港地から
戻れば「お帰りなさい」
という言葉に、まるで
我が家に帰ったような
休息を得られるのは笑
顔のお陰です。

チャータークルーズは、丁寧さ、安心
感も２倍になるよう心がけています。
長年のにっぽん丸との付合いを最大限
に活かしたおもてなしが好評です。

幻 想 的 な 海、 そ の
特 別 な 世 界 に 浮 か
ぶ 洋 上 の に っ ぽ ん
丸 で は、「 非 日 常 」
を心がけています。
一 度 の 旅 で も 忘 れ
ら れ な い 旅 に な り
ますように。

笑顔 / 我が家のくつろぎ 丁寧 / 日立ポートの安心感 真心 / 忘れられない旅に
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伝統的な和と贅沢なモダンが融合した
リニューアル後の船内をご紹介

コンセプトルームが新設
オーシャンビューを３世代で

３人使用が可能なスイート
ビスタスイート誕生

にっぽん丸 SHOWCASE
ダイニングにデビュー

洋上でも陸上の通信環境を
Wi-Fi 環境の整備

海を望む７階ラウンジへ
メインバーが移転

オーシャンビュースイート
海を一望の新クラスデビュー

船上の全てに日本品質を ･･･
ジャパンクオリティのサービス

２５
年間



朝日を眺めた後には小腹がすいてしまうかもしれ
ません。朝食までの小一時間、デニッシュやミル
クなどでちょっと一息。
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船上の一日
A DAY ON BOARD

にっぽん丸の一日

遊と食をこの二人がご案内

　今ではにっぽん丸と言えば美食の船と周りから

言われるほどに有名になりました。４００人分の

お食事を食べ頃にベストな状態でお客様ひとりひ

とりの元にお届けするのは、船上という環境から

容易ではありません。それは経験に裏付けられた

確かな職人の技術なのです。この「伝統の味」が

息づくダイニングでは常に笑い声が絶えません。

洗練を重ねた妙味の数々は口に運ぶ度に会話が生

まれるのです。この食べる時間と同じくらい、ク

私が船内イベントを任されているクルーズディレクター

の永井です。きっとご乗船いただいた際にはお顔をあわさ

せて頂く機会もあると思います。沢山のイベントの中でも

少し体を動かすイベントがお勧めです。

時には運動会のような本格的なエク

ササイズも？皆様の笑顔を楽しみ

にしています。

ダイニングはとても華やかです

が、そこから壁一枚で仕切られた厨

房は全く雰囲気が違います。鮮度を保ったままの仕込みから、

時間差でお越しになるお客様ひとりひとりに出来たてを提供す

るために、まさに戦場のような雰囲気になっているかもしれま

せん。その代わり、出来上がった料理をお召し上がりいただき、

「美味しかった」と言われた時にはこれ以上の喜びはありませ

ん。ぜひ一度、美味なる船を体験してみてください。

ルーズライフを充実したものにしてくれるのが船

内イベントの数々です。退屈とは無縁の世界にな

るよう、海の上ならではの気持ちよさを感じるイ

ベントから、海の上とは思えないような本格的な

ショータイムのイベント、あるいはひとりの時間

を敢えて楽しむような映画や音楽など皆様ひとり

ひとりの期待に応えるようなスケジュールが組ま

れています。船内新聞を開く度、明日はどんなこ

とが待っているだろう、とワクワクするはずです。

数々のイベントと美食が織りなす
にっぽん丸 船上の一日へご案内

中山さん
総料理長  e x e cu t i v e  c h e f

永井さん
クルーズディレクター  c r u i s e  d i r e c t o r

リニューアル客船で航く

朝食

テラスでティータイム

アペリティフ（食前酒）

夕食

メインショー

シャッフルボード 大浴場

昼食

カルチャー教室

おはよう体操

デッキゴルフ

ホースレース

ビンゴゲーム

カクテルパーティー

ソシアルダンス / カジノ 星座教室

モーニングティー

バータイム

アフタヌーンティー

Nipponmaru Renew!

食事会に行くような格好です。日本一周
等の長期航海や X'masクルーズの場合に
設定があります。男性はスーツ・ブレザー
にネクタイ、女性はスーツ・ワンピース等。

も っ と も ク ル ー ズ ら
し い 時 間 が こ の パ ー
ティー。船長が主催し
無料のカクテルを飲み
ながらクラシックに乾
杯。お酒好きならずと
も楽しめる心地良いひ
とときが待っています。

驚くかもしれませんが、船上
では毎夜ショータイムが用意
されています。コンサート、
落語、マジック、曲芸 ･･･ 様々
なエンターテイナーが登場し
ます。まずはメインエンター
テイナーに誰が乗船している
かパンフレットでチェック。

新聞にも掲載されているティー
タイム。他の時間帯よりも華や
かなお茶菓子が用意されていま
す。食後のケーキや一服にも最
適です。

船上で必ず体験したいのが
ゆったりと外を眺めながら
のティータイムです。軽食
のにっぽん丸特製ハンバー
ガーやゴディバと提携して
いるショコリキサー、それ
にティーやコーヒーももち
ろん。外を眺めているとイ
ルカと目が合うかもしれま
せん !?

待ちに待ったディナーは洋食の
フルコース。美味しい！は当然
です。数日間のクルーズでは和
食に小さな鍋を添えたり、フル
コースから一品抑えたりと飽き
ないよう、また体の調子も考え
ながら適当な料理をご提供して
います。

にっぽん丸と言えば焼きたての自家製パンは一度は体
験いただきたい一品。ふわふわの白パンや寄港地の塩
を使った塩パンなどなど。ダイニングは船内に２箇所
あります。メニューが違うのでお好みで会場を選んで
みては。

今では名物とも言える定番イベントで
す。ご乗船の想い出に多くの方々に景
品が行き届くよう沢山ご用意していま
す。時には小さなショータイムも。

本船にしかないゴルフゲーム。簡
単なルールで未経験者でも大歓迎。

朝のはじまりはスポー
ツデッキから。柔軟と
ラジオ体操でスタート。

クルーズに乗ってから新し
い趣味が出来た。実はこれ
よく聞くお話です。

クルーズを盛り上
げるデッキスポー
ツ。 知 恵 と 運 が 必
要。

少し汗をかいた後
はリフレッシュの
ために午後の大浴
場 へ。 ま た は ス パ
( 有料 ) もお勧め。

６頭の馬とジョッキー代わ
りはクルーがつとめる想像
以 上 に 本 格 的 な 競 馬 ゲ ー
ム。ちょっとした予想で景
品がもらえます。

イベントの合間には楽しみなラ
ンチタイム。2 階の和食と 6 階
の一品料理からお好きな方を。

季節ごとに表情を変える星空は
感動、言葉を失います。

お休み前の一杯。（有料）
寄港地前日はほどほ
どにして。

船旅に欠かせないのがダンスとカジノ
と言われるくらいに素敵な時間です。

夕日を眺めて至極の一杯（有料）。

現在にっぽん丸ではほとんどの日は
カジュアルコードです。男性は襟付
きシャツ、女性は外出着であれば
OK。「お洒落な普段着」のイメージ。

カジュアル
c a s ua l  fa s h i o n

船内生活の
ほとんどは
カジュアル
です。

ドレスコードは厳しいですか？

ドレスコードについて

セミフォーマル
s em i  f o rm a l

Q
&

A

食遊
にっぽん丸が誇る美食の数々。細部にこ
だわる味わいは軽食からフルコースまで。
感動の船上ダイニングへようこそ。

朝起きてから夜寝るまで、常に船上のど
こかでイベントがあるとも言われていま
す。にっぽん丸の一日は忙しい？

美味なる船の一日一日のイベント mealsevents

” 日中の制限はなく、夕食から夜のイベントに限りドレスコードの設定があります ”
” ドレスコードの設定内容は、クルーズ・実施日により異なります ”

注：食事やイベントはクルーズにより内容が異なります。
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　近年世界各国からクルーズの目的地として日本

が選ばれ、地方に寄港する客船が増えています。

島国の日本は周囲を海に囲まれており、とてもク

ルーズに適した国だと言えます。さらにその数々

の魅力的な港町は、全国を結ぶ新幹線や高速道路

では行きづらい場所であることも少なくありませ

ん。クルーズだからこそ行く目的地、今まであま

り触れていなかったものの海からのアクセスがし

やすい観光地という場所が、まだまだ日本には数

多くあるのです。

　今回はその数ある港の中から、にっぽん丸が得

意としている魅力的な港町をずらっと集めてみま

した。まずはこの中から行ってみたい所を探して

みるのも良いかもしれません。そしていつか半分

くらいは行ったことがある、となった時には立派

な船旅通になっていることでしょう。

海から巡るひと味もふた味も違う旅
海洋国家日本が誇る素晴らしき寄港地の数々

瀬戸内沖縄諸島 奄美群島 西日本 東日本

八重山諸島、宮古群島、更に台湾や
大東島など選択肢も豊かです。

常夏へ飛んでクルーズ
本島から始まる島めぐり

奄美大島、沖永良部島や与論島など
鹿児島の誇る南国の島々が多数。

注目のリゾートアイランド
一足先に夏の香り

風光明媚な景色を眺めながらゆった
りとしたクルージングが醍醐味。

ここは日本のエーゲ海
船旅を楽しむ内海へ

西日本には魅力的な寄港地が点在してい
ます。漁村から都市まで数知れず。

瀬戸内の関西都市、情緒の山陰
四国や九州で文化の旅も

北上すれば青森や三陸海岸、南に向かえ
ば伊勢や瀬戸内海、丸１日南下で小笠原。

東日本の真ん中は大洗港
南北どちらにも好アクセス

クルーズでは小樽から直接秘境へ。利尻
や羅臼など今年は大きくめぐる北海道を。

夏はクルーズの避暑地
離島へ足を伸ばす

北海道
OKINAWA AMAMI SETOUCHI WEST JAPAN EAST JAPAN HOKKAIDO

大洗
o o a r a i

北関東の海の玄関口。客船専
用岸壁や隣接モールが嬉しい

利尻島からフェリーで渡
る離島。固有種のアツモ
リソウが咲く６月が人気

礼
文
島

rebun island

島根県の隠岐島にある魔
天崖はジオパークに認定
され世界から人が集まる

隠
岐

oki

全国屈指の桃源郷、高千
穂峡へのアクセスは細島
から。日向地方の港。

細
島/

高
千
穂

hosojim
a

温泉街は山にあり海から
見る方が美しい。隣の湯
布院も合わせて訪れたい

別
府

beppu

世界遺産候補で名高い亜
熱帯。数々の浜辺や原生
ヘゴが群生する金作原へ

奄
美
大
島

am
am

i oshim
a

世界クラスの絶景ビーチ
は一度は見たい。八重山
とはまたひと味違う。

宮
古
島

m
iyako island

八重山諸島散策の基点と
なる港。エメラルドの川
平湾ではグラスボートへ

石
垣
島

ishigaki island

森や滝の深さは計り知れ
ない。船でしか行けない
秘境集落の船浮も魅力。

西
表
島

iriom
ote island

瀬戸内海を代表する宇部
港が広島の玄関口。隣の
宮島にも直接寄港できる

広
島/

宮
島

hiroshim
a

鍾乳洞や大木など秘境感
たっぷる。小高い丘から
望む海は忘れがたい

沖
永
良
部
島

okinoerabu island

日本最西端に位置する。
穏やかな町の沖合には海
底遺跡のロマンが眠る。

与
那
国
島

yonaguni island

公共交通では行きづらく
船旅ならではの目的地。
日本屈指の星野洞散策を

南
大
東
島

m
inam

idaito island

沖縄本島の北、やんばる
の森へと直通の新たな客
船岸壁。美ら海水族館も

本
部

m
otobu

フライ＆クルーズで沖縄
を楽しむためには那覇が
基点。

那
覇

 naha

道後温泉や松山城でノス
タルジックな滞在を楽し
む。

松
山

m
atsuyam

a

周囲の海は美しく島には
高台もある。写真の鍋釣
岩やワイナリーが有名。

奥
尻
島

okushiri island

金山と船大工、たらい船
など歴史的な街並みは多
くの旅行者を惹きつける

佐
渡
島

sadogashim
a

イルカが多い陸奥湾に位
置する。恐山にアクセス
が良く別世界を味わえる

大
湊

oom
inato

ひたち海浜公園では四季
を彩る赤いコキアや青の
ネモフィラが楽しめる。

常
陸
那
珂

hitachinaka

火山島のため八丈富士が
美しくそびえる。中腹の
牧場は空の上にいるよう

八
丈
島

hachijo island

客船が直接寄港できる島
としては最も原始的。鳥
類や稀少苔などの魅力も

母
島/

小
笠
原

hahajim
a

西洋文化の街並みは情緒
があり、沖合に浮かぶ軍
艦島周遊も船旅で人気。

長
崎

nagasaki

世界遺産の熊野古道が近
いので那智の滝や本宮へ

新
宮

shingu

伊 勢 志 摩 の 風 光 明 媚 な
港。新鮮な海産物も絶品。

鳥
羽

toba

小
松
島/

徳
島

tokushim
a

阿波踊りや大塚国際美術
館、うず潮などが見所

高い山の意味を持つリイ
シリが語源。島のどこか
らも利尻山が望める。

利
尻
島

rishiri island

城下町の萩からは、角島
大橋や鳥居が連なる絶景
の元乃隅稲成神社へも。

荻

hagi

海からの開聞岳や錦江湾
の美しさはリピーターを
惹きつけてやまない。

鹿
児
島

kagoshim
a

しまなみ街道の生口島に
ある情緒ある港。

瀬
戸
田

setoda

秋の寒霞渓は絶景。
オリーブや醤油の生産地

小
豆
島

syoudo island

日本のハワイとも称され
る。柑橘と南国の瀬戸内

周
防
大
島

suou ooshim
a

隠れキリシタンの個性的
な教会が島の随所に。近
年世界遺産に登録された

上
五
島

kam
igotou

鹿児島県大隅諸島の島。
ロケット打上げで有名だ
が海やマングローブも。

種
子
島

tanegashim
a

幻想的な世界遺産。苔む
す森はどこまでも深く生
命力に溢れている。

屋
久
島

yakushim
a

北海道の海の旅の基点は
小樽から。新千歳空港と
特急で結ばれている。

小
樽

otaru

日本を代表する千枚田や
塩田、朝市など数々の魅
力と情緒ある港町。

輪
島

w
ajim

a

本州最東端の町。白い流
紋岩の浄土ヶ浜や透明な
青の洞窟などがある。

宮
古

m
iyako

牛タン、ずんだ餅に続き
セリ鍋も人気。お勧めは
日本三景の松島観光。

仙
台

sendai

全国屈指の港湾都市。大
桟 橋 に 続 き 新 港 の ハン
マーヘッド港がオープン。

横
浜

yokoham
a

小笠原諸島の主要島。海
山森は流石の世界遺産。
固有種との出会いも。

父
島 / 

小
笠
原

chichijim
a

玄界灘に浮かぶ長崎県の
島。紺碧のビーチや神社、
グルメなど魅力が多い。

壱
岐

iki

羅臼港は世界遺産に登録
される知床の玄関口。名
産のぶどうエビは絶品。

羅
臼/

知
床

rausu / shiretoko

それぞれの
地域の特徴を

チェック

どの地域がお勧めでしょうかQ
&

A

客船専用に作られた北関東の海の玄関口
として知られる大洗は、クルーズ期間中
のみ岸壁への駐車無料や、近県各地から
の送迎バスをご用意しています。また四
季を通して魅力的な港で、春の偕楽園、
秋のコキア、夏は海水浴が目の前に広が
ります。全国指折りに盛大な出港セレモ
ニーも一見の価値あり。

関東各所から直行バスと無料駐車場

大
洗
発
着

ク
ル
ー
ズ
の
醍
醐
味



１階に位置しており最もリーズナブル
です。お部屋の時間よりイベントに出
たりテラスで寛ぎたい方、お部屋では
睡眠中心の方にお薦めです。

２階はダイニングや受付に、３階は大
浴場やランドリーにアクセスの良い便
利なフロアです。窓が四角く大きいの
も魅力的なお部屋タイプです。

ベッドが隣合うのでご一緒の方のお顔
を見ながら安心して眠れます。４階は
窓の目の前がデッキなので人の気配が
気になる方にはお薦めしません ･･･。

　船上での一日の過ごし方をイメージして、

どの寄港地を訪ねるか考えていくと、そろそ

ろ具体的なお部屋を確認したくなる頃ではな

いでしょうか。お部屋のタイプは名称が沢山

ありますが、大きく分けると豪華なスイート、

デラックス、リーズナブルなステートと区別

されています。ひとつずつご覧頂きご自身に

あったお部屋を見つけてみましょう。

３クラス、３タイプの客室がメインです。
目的にあったお部屋の選び方をご紹介します。

船内テレビでは NHK を始め
数局の CS・BS TV や現在の航
海、船内ショーなどを放映。

毎日お水が届くので寄港地で
汗をかいた後やお部屋でくつ
ろぐ際にも活躍します

にっぽん丸オリジナルアメニ
ティがあるので、中には手ぶ
ら乗船の方も？！

ここは洋上の我が家。一度荷
物をかければ下船までは自分
の部屋のように。

乗船証がカードキー、船内で
のキャッシュレスカードにも
なっていて便利です。

お手持ちの DVD を持参すれ
ば、見ようと思っていた映画
も客室でご覧頂けます。

毎日の新聞でスケジュールを
確認。食とエンターテイメン
トはこちらで。

有料でクリーニングのサービ
スがあります。パーティ前後
のアイロンはお任せ。

船内テレビ ミネラルウォーターアメニティ クローゼット乗船証 DVD プレイヤー

運動 & 大浴場

海上の星空は別格

美食を愉しむ客船

船内新聞 クリーニングサービス

船
室
で
寛
ぐ

　
ア
メ
ニ
テ
ィ

room
 am

enity &
 service

グレードは３クラス

クラスは３〜５タイプ

step1：まずは部屋のグレードを検討

step2：それぞれのグレードでクラスを検討

船室の選び方と種類
How to choose the type of rooms which has many variation

スイートルームは専用のエリアが設けられ
ており、専任のバトラーがつくため、お電
話一本で御部屋への食事・飲物 ( アルコール
等 ) のお届けなどスイートルームならではの
様々なサービスが受けられます。

グランドスイート
（6F / 2 室 / 79㎡ / バルコニー付 / 浴室付）

ビスタスイート
（6F-4 室 / 5F-2 室 / 37 〜 46㎡ / 

バルコニー付 / 浴室付 )
ジュニアスイート

（6F / 3 室 / 31㎡ / バルコニー付 / 浴室付 )
オーシャンビュースイート

（5F / 2 室 / 33 ㎡ / バルコニー無 / 浴室付 )

デラックスベランダ
（5F / 14 室 / 24㎡ / バルコニー付 / 浴室付）

デラックスツイン
（5F / 2 室 / 19㎡ / バルコニー無 / 浴室付 )

デラックスシングル
（5F / 6 室 / 13㎡ / バルコニー無 / 浴室付 )

コンセプトルーム（スーペリアステート）
（4F / 1 室 / 42 ㎡ / バルコニー無 )

※唯一６名様用の新設されたお部屋です。

スーペリアステート
（4F / 42 室 / 14㎡ / バルコニー無

  2F / 8 室 / 16 〜 18㎡ / バルコニー無）
+2 室は車椅子対応

コンフォートステート
（3F / 80 室 / 14㎡ / バルコニー無

  2F / 17 室 / 14㎡ / バルコニー無 )
スタンダードステート

（1F / 18 室 / 14㎡ / バルコニー無 )

シングルルームがあるのは唯一デラックス
タイプのみ。デラックスベランダにはベラ
ンダがありお部屋からゆっくりと海を眺め
たい方や木製家具に囲まれてお部屋でも贅
沢な気分を求める方にお薦めです。

にっぽん丸で最も数が多いステートルーム。
リピーターも一番多いクラスで、気軽な船
旅を楽しめます。公室での時間の使い方が
滞在を満喫するポイント。３タイプに分か
れる客室を細かく確認してみましょう。

にっぽん丸のお部屋のうちの大半はステートグレードの客室になります。多くの方にご利
用頂いておりますが、ご用意している３種類のクラスは初めての方には少し違いがわかり
にくいかもしれません。それぞれのクラスの違いを確認したいと思います。

ご自身のキャビンの中だけが滞在場所ではありません。それよりも公室で過ごす時間のほ
うが多い方がほとんどです。デッキから夕日を眺めたり、イベントに興じたり、もちろんゆっ
くりとティータイムを寛ぐのもお勧めです。それに寄港地での時間があるのもお忘れ無く。

普段家に居る時よりもずっと運動をしていた、
というのはよく聞く話です。太陽を浴びながら
ウォーキングをした後は大浴場へどうぞ。

にっぽん丸でのお楽しみは何と言っても美食で
す。２つのダイニングはもちろん、ラウンジやバー
など船内の様々な場所で華やかな
食の時間が待っています。

360 度の絶景、無限の星と波の音色
は味わったことない心地よさです。

部屋で過ごす時間を一番大切にする方 部屋の時間もイベントも両立 全部屋の８割はステートクラス

スイートルーム  

スイートルーム  

デラックスルーム  

デラックスルーム  

ステートルーム  

ステートルーム  

s u i t e

types types types

place

place

place

5

N ew
N ew

3 3

1

2

3

d e l u x s t a t e

お部屋の８割はステートクラス

公室で過ごす時間もクルーズの醍醐味

step3：迷ったら大部分を占めるクラスを検討

step4：パブリックスペースをチェックして検討

リピーターに一番人気
公室の時間を満喫

最も便利なフロア
食事や浴場に好アクセス

ベッド幅が広く
２名利用専用の作り

スタンダードステート コンフォートステート スーペリアステート
Standard

Recommend

Recommend

Recommend

Comfort Superior

■　２つのダイニング（レストラン）

■　開放的なリドテラスや展望のラウンジ

■　海上で体を動かすスポーツデッキ

■　数々のイベントが開催されるラウンジ海

■　華やかな社交場のドルフィンホール

■　映画と読書のシアターとライブラリー

■　時に贅沢な寿司バー（有料）

■　陸上とはひと味違うスパ " テラケ "（有料）

■　お土産以外も探したくなる２つのショップ

■　風を感じるプールやサンデッキ

■　初挑戦のカジノゲーム ビギナーズラック

時間を忘れて、公室の数々
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船
旅
の
ギ
モ
ン

初
め
て
の
ク
ル
ー
ズ
、
こ
れ
か
ら
の
船
旅
、
分
か
ら
な
い
こ
と
を
ご
案
内

　今回はにっぽん丸にご興味をお持ち頂きありが

とうございます。ご案内をして参りました日立

ポートサービスの室長をしている寺門達也と申し

ます。船旅というのは、おそらく今までされてき

た多くの旅行とは違う所が多々あります。例えば

寝ている間に次の目的地に着いていることは今ま

でに経験はないかもしれません。さらに夜行列車

とも違い、映画館やホールなどで楽しんでいる間

にも、気づけばあっという間に観光地は目の前で

す。荷物から開放され、明日はどんな景色が待っ

ているだろうと楽しみにする生活はなかなか他の

旅行では体験しがたいものだと思います。そのた

め初めてお乗りになる方は不安を持ってらっしゃ

る方もいるかもしれません。船が揺れたら ･･･、

ドレスコードが心配 ･･･、あるいは持病があるか

ら ･･･ など。行ってみたいと思える寄港地や滞在

してみたいと思ったお部屋が見つかったのに心配

事 を 抱 え た ま ま で は、

我々スタッフも心もと

ないものです。このペー

ジでは数あるご質問の

中でも多かった質問に

ついてまとめてお答え

させて頂きました。

皆様のそのギモンの数々
トラベル寺さんがお答えします。

Q
Q

Q

Q

Q

Q

よく退屈しないかご不安になられてい
る方からご質問をうけます。そのよう
な方がご乗船されると「航海日もあっ
という間だった」とよくお声をいただ
きます。やはり多数のイベントがある
ことが大きいと思います。また船から
出られないと行っても、そこは海の上、
時折イルカが出たり時間によって変わ
る海の表情を眺め、太陽と空のうつろ
いは時間を忘れさせてくれます。それ
に３食の食事や必ず見たいショーなど
･･･ 陸上より忙しいかもしれません？

３階のセルフランドリーには、洗濯機・
乾燥機・アイロン等を設置しています。
24 時間ご自由にご利用いただけます。ま
た有料のランドリーサービス（クリーニ
ング）もあります。お部屋に備え付けの
袋と伝票でオーダー頂ければ、お部屋ま
でクリーニングをしてお届けになります。

少し長めのクルーズへの乗船を
検討していますが、船上では洗
濯物はどのようにすればよいの
でしょうか。

こちらで現地の交通機関な
ど予約が必要でしょうか。

海の上での移動中は船上から出られないと聞きました。８階建ての
船から出ないで退屈しないでしょうか。

トラベル寺さん
日立ポートサービス室長

にっぽん丸ではアレルギーに対応して
おりますのでご安心ください。ご予
約時にお申し出いただければ特別メ
ニューをご用意します。

国内のクルーズであれば陸からの近海
を航海して目的地に向かうため大体入
ります。海外航路や小笠原などは入ら
ない所もありますが、それでも一日中
圏外ということは殆どありません。

船内にはツアーデスクがありますのでい
つでも観光情報をご覧になり質問いただ
けます。もちろん自由行動も可能です。

通常のにっぽん丸船内空調は、客室、公
室とも一時間あたり 6 〜 7 回の空気入替
えがあります。これは、病院の一般病室
の基準（1 時間に 6 回以上）を満たす換
気能力です。また、客室に空調機器から
取り入れている空気は 100％新鮮な外気
です。それに加え、新たに各客室には高
性能フィルター付き空気清浄機、公室に
は次亜塩素酸水噴霧機や次亜塩素酸空間
除菌装置を配備する予定です。

記念日にはケーキのお祝いと記念写真の
お時間をご用意しています。誕生日はご
乗船中のみ（※米寿等の賀寿は誕生日か
ら 3 ヶ月以内）ですが、銀婚式や退職記
念は、前後 6 ヶ月以内であれば OK。詳し
くはご乗船前にご相談ください。

酔い止め薬は効き始めまで 1~2 時間
程度かかるため出航前など早めの処
方を心がけることが大事です。ご心
配な方は、船酔いに備えてご自身に
合った酔い止め薬をご持参下さい。

全く揺れない航路というものはほ
とんどありませんが、当日の気象
に合わせて最適な海の道を設定し
ます。悪天候に向かっていくこと
はまずありません。

横揺れを軽減するフィンスタビライザーという装置が本船には装備さ
れているため、一般的に気持ち悪く感じる不安定な揺れを最大限に抑
えています。凪の日に航海すれば動いていることを忘れるほど微動だ
にしない安定航海も楽しむことが出来ます。

船医と看護師が乗船していることで、万が一部屋から動けない場合
もかけつけてくれます。個人差がありますが、船酔いがひどい場合
には酔い止め注射を打つと即効性があり改善されると言われます。

海の上にずっといると
退屈してきませんか？

洗濯＆乾燥は
出来ますか？

寄港地のお勧め
の過ごし方は

船内の換気は
十分ですか？

料理が楽しみですが
アレルギーがあります。

航海中に携帯電話
電波は？使えますか？

船体が波の波長よりも長く揺れにくく
スタビライザーで横揺れを防止しています。

大丈夫です。
数々のイベントが
あります。

セルフランドリーと
クリーニングがあります。

アレルギーに対応しています

ささやかですが、
お祝いのセレモニーと
ケーキをお贈りします

まずはツアーがお勧めです

客室も100% 新鮮な空気です

A

A

A

A

A

A Q乗船中に記念日を
迎えるのですが ･･･

A
記念日当日とは少しだけずれ
ているのですが ･･･

Q
question

揺れると聞いたことがあります
クルーズは揺れますか？

フィンスタビライザーで横揺れを防止

酔い止め薬でセルフケア 揺れない航路選び

船医が乗船

イベントはあまり興味ない方でもメインショーだけは
楽しみで絶対にみたい、という方もいらっしゃいます。
船内新聞を眺めて好みと体調に合わせた一日を。

体を動かすイベントも用意されているため、運動し、
食事をしたら海を見ながら休憩、といった具合に気づ
けば時間が過ぎていることも多いでしょう。

セルフランドリーには洗剤やア
イロン用スプレーのり等を完備

航海中に作動するスタビライザー

1F 船内クリニック

長い間、客船で勤務している経験豊富なツアースタッ
フと日立ポートサービスがツアーにご案内致します。

機種にもよりますが、
ほとんどは大丈夫です。
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● お問い合わせ・お申し込みは
〜船旅のエキスパート〜
日立ポートサービス クルーズデスク
  ☎  0 1 2 0 - 3 3 0 - 5 2 5

茨城県知事登録旅行業 2-628 号  茨城県日立市みなと町 14-1   
日立埠頭株式会社  国内旅行業取扱管理者  寺門 達也

TEL:0294-53-9313　FAX:0294-54-2446
営業時間 9:00-17:30 ( 土・日・祝は休日 )

mail:  travel-tera@hitachi-futo.co.jp

和洋中折衷、洋上の創作ダイニング
美味なる船のおもてなし

川鮎の焼物と前菜盛合せ

鮎はマリネをして下味を付けたものを一尾ずつ調理
京野菜の腕や漆調の器が華やかな新年一月の献立

和洋中があれどショーとダンスに似合うのは洋食
数あるメニューの中でも厚めの和牛は人気の逸品

ミシュランの三つ星シェフと共に創作した一品
コクのある酢豚をイチジクの仄かな甘みが調和する

フォアグラと和牛フィレのステーキ 特製酢豚とイチジク

クルーズといえば洋食フルコース？
はい、でもいいえ。答えは和洋中の創作です。
　にっぽん丸は国内発着が多いこともあり海外の

お客様はほとんどいらっしゃいません。私たち日

本人にとって、船上の洋食フルコースには憧れは

ありますが、それが毎日一週間続いたら ･･･ と考

えると少し胃がもたれてしまう方もいらっしゃる

と思います。ご乗船後にはその心配が嘘だったか

のように体に優しい食卓が続くことに気づくはず

です。２日に一度は健康的な和食、アクセントの

一品に中華の仕立てが入れられたり、それに洋食

も日本人の口に合うように味付けされています。

日々飽きさせない工夫を凝らした職人の創作技を

船上でご堪能してみてください。

和 洋 中

　茨城県日立市にて日立製作所グループの港湾サービス会
社、日立埠頭 ( 株 ) の旅行部門として長年の実績と信頼をも
とに船旅専門旅行会社として営業しております。
　主な取扱商品としては北関東の海の玄関となる茨城港 ( 
大洗・常陸那珂・日立 ) や東北・関東の各港発着の客船チャー
タークルーズ企画や関東・東北の空港からの航空と全国各
地の港発着のクルーズをセットにした企画など各地域のお
客様が気軽に参加できるクルーズ企画を実施販売していま
す。
　またそれに合わせて各県のお客様に客船クルーズの魅力
を知って頂く「客船クルーズ説明会」を開催しています。
弊社は、地域の皆さまに、クルーズの魅力を知って頂き、
クルーズの乗船を通して人生をより豊かにして頂ける様お
客様のニーズにあった安心で楽しいクルーズ旅行を提供致
します。

日立ポートサービス
関東・東北を中心とした地域密着の
船旅のエキスパート（船旅専門旅行会社）

日立ポートサービスチャータークルーズに参加いただいたお客様と、瀬戸内海にて

輪島寄港を港湾新興の方々や船長
と鏡割りで祝うトラベル寺さん

乗船してから行うオリエンテーションではス
タッフ全員をご紹介


